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Vigledning

Avtalat tjdnsteutbud

Beliv Vdgledning dr ett foretag som erbjuder vigledning och karridrplanering infor yrkesval och
arbetsiiv.

Vi vill erbjuda program som vi utformat efter flera drs erfarenhet av vigledning och
karriarplanering.

Det kan vara nar man vill utvecklas i arbetslivet, vid arbetsloshet eller om du vill soka dig en
vidare till ett nytt yrke i framtiden.

Vdgen kan se olika ut men mdlet ar detsamma - finna ett nytt arbete eller starta eget foretag.

Vdigledning och coaching

Mdlet dr att ge kunskaper och verktyg som stérker langsiktigt.

Vi jobbar utifrdn féljande program;

-Arbetsmarknaden igdar - idag - i/ framtiden. Det nya arbetslivet

-Att bli medveten om sina mdjligheter och vilka alternativ som finns

-Hitta utbildning - livslangt lirande och olika utbildningsalternativ

-Att fatta egna beslut och handla darefter

-CV/meritforteckning, personlig marknadsforing och forberedelse infor intervju
-Sjdlvkannedom och fokus pd att hitta losningar och sétta upp mdl.

-Att formulera och upprdtta en egen framtidsplan

Var ambition dr att samverka med andra aktorer och finna vigar vidare genom,
-praktik eller arbete - validering av kunskaper - starta eget
Framtidsplan upprdattas for alla - utifran egna forutsattningar, ambitioner och mdl.

Yrkesinriktning
Samtliga av arbetsformed/ingens definierade omraden.

Vidgledning/Coaching for att komma vidare i yrkeslivet.

Var erfarenhet dr att det behdvs kunskap for att gora val underbyqggda val. Vi vill med hjdlp av
den kunskap och erfarenhet vi samlat pd oss under flera dr som verksam yrkes och
studlievigledare dela med oss av vdra kunskaper.

Det kan tyckas som om arbetslivet och utbildningar ar en svdr djungel att leta sig fram i. Dér vill
vi visa pd végar att komma vidare.

Jobbsékning - Fokus ldggs pd individens erfarenhet och kunskap - utifrdan detta skapar vi en
individuell plan for vagen till arbete. En konkret plan for aktiv jobbsokning.

Inte minst nar det galler yrkesutbildningar hdnder det en hel del just nu.

Vid beov gdr vi tillsammans igenom vilka utbildningar som finns samt olika satt att studera pd
Vuxenutbildning - yrkesutbildning - yrkeshogskola - validering - larling - praktikplats -
distnasutbildning. Vi tittar pd vilka krav som stdlls inom olika yrken.



Geografiskt omrdde

Beliv erbjuder tjdnster inom foljande arbetsmarknadsomrdden;
Gavle och Luled och Kalix

Vi finns i lokaler som ligger centralt i dessa stader. -

vi dr aldrig langre bort dn ett mejl eller telefonsamtal

Arbetsmarknadsomrdden;
Gévle - dar Ockelbo, Alvkarleby, Hofors, Sandviken och Soderhamn ingdr.
Luled - dér Pited och Alvsbyn ingdr.

Kalix - dar Overkalix och Overtorned ingdr.

Utbildning/erfarenhet

I grunden finns examen frdn universitet med studie och yrkesvégledning som huvudémne. Vi har
ldng erfarenhet av studie och yrkesvégledning for bade ungdomar och vuxna.

Vi erbjuder jobbcoaching av vigledare som har behorig utbildning och erfarenhet och goda
kunskaper om arbetsmarknad och yrkesliv.

Referenser

Vi har flera drs erfarenhet av att arbeta med ménniskors framtidsplaner kring studier och

yrken. Vi har erfarenhet av att samarbeta med arbetsformed/ingen.

Beliv har haft uppdrag vid skolor och hos utbildningsanordnare samt omstdllningssamtal dd
arbetsplatser statt infor fordandringar. Vi har haft samtal med bdde grupper och individer som av
ndgon anledning mdste finna nya yrken och arbeten.

Vi har ldng erfarenhet av vdgledning till den som har annat modersmdl én svenska och erbjuder
coaching till nyanldnda arbetssokande.

Fakta

Beliv startades efter flera dr som anstélld studie och yrkesvigledare vid bl a gymnasium,
vuxenutbildning och hégskola. Dd foddes idén om att i eget foretag erbjuda vigledning och
coaching.

Allman beskrivning
Stdr du infor ett vagval i ditt yrkesliv finns det flera vigar att gd
Hoér gdrna av dig om du har funderingar pd vad Beliv Végledning kan erbjuda.

Mer finns att ldsa pd var hemsida,_www. beliv. se

Det dr aldrig for sent - och du har manga chanser!
Vilkommen att kontakta mig.

Cecilia Lind

Tel; 070 444 96 13
E-post; cecilia.lind@beliv. se



